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1. Hiéu duwoc y nghia clia ky thuét
6 chiéc mii tw duy

2. Hiéu duogc vai tro cua tirng chiéc f |
m tv duy -

3. Van dung linh hoat cac cach két I &
hop mi tw duy )~

4. Ap dung k{ thuat 6 chiéc ma tw duy t‘
dé gidi quyét cac van dé thuc té







“Phién dién
*Tranh cai
=Ton thoi gian

=Két qua sai léch




6 chiec mi v oy







g .

Tién trinh

TIEU CUC

Cén tr,ongg

TRUC GIAC
Cam xuc \

TICH CUC

/ Lac quan

Y twdng mdi



L MO KHAcH QuAN
Thong tin & dir liéu




\’ MU KHACH QUAN

Thong tin & dir liéu

Cdc cGu hoi ddt ra:
Chung ta ¢ nhirng théng tin gi r6i?
Chung ta can nhirng thdong tin nao nira?
Nhirng thong tin gi lién quan con chwa dwoc dé cap téi?
Lam thé nao dé thu thip dwoc nhirng thdong tin d6?




g .

Tién trinh

TIEU CUC

Cén tr,ongg

TRUC GIAC
Cam xuc \

TICH CUC

/ Lac quan

Y twdng mdi



[_,/ MU TRUC GIAC

Cam xuc & tinh cam




[ } MU TRU'C GIAC

Cam xuc & tinh cam

Cam xuc la th& khéng can phai gidi thich hodc chirng
minh. Hién gio ban dang cam nhan nhuv thé nao?

Cdc cGu hoi ddt ra:

T6i c6 cam thay cach nay c6 mang lai hiéu qua
khong?

T6i cam thay thich/khong thich diéu gi?
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B ¢

Tién trinh

TIEU CUC KHACH QUAN

Cdn trong,

b chiec mil fw duy
) o

TRUC GIAC

Cam xuc

/ Lac quan

Y twdng mdi



\J‘ MU TICH CUC

Lac quan, co héi & loii ich tiém én

.-'.'




MU TICH CcU’C

Lac quan, co’ héi & loii ich tiém én

Cdc cdu hoi dat ra:
Pau la diém manh, loi ich tiém an cé duoc?
Tai sao nén lam diéu nay?
Ly do ¢ thé thuc hién duwoc?
Tai sao sé thanh céng?




¥

Tién trinh \ ﬁ

KHACH QUAN

g .

TIEU CUC

Cén tr,ongg

TRUC GIAC
Cam xuc \

Lac quan

Y twdng mdi



i 1
E. MU TIEU CU'C

Cén trong & e dé

Cdc cGu hoi ddt ra:
Piém yéu la gi?
Cach nay c6 6n khéng?
Liéu co gi khong hay sé xay ra?

DAy da la gidi phap tot nhat chua?

Lor tu duy
phé phan



Tién trinh\ ﬁ

KHACH QUAN

-
TRUC GIAC
Cam xuc \

/ Lac quan

Y twdng mdi






Loi tu duy
sang tao




¥

Tién trinh \ ﬁ

KHACH QUAN

g .

TIEU CUC

Cdan trong

b chiec mil fw duy

Lac quan

Y twdng mdi






L67 tur duy t6ng thé




L67 tur duy t6ng thé




Sang tao
trong cach van dung
cac md dé giadi quyét van dé




-
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Tap hop cac thong tin va dir liéu

Tim toi cac giai phap sang tao khac nhau

Panh gia cac co hoi, lgi ich va tinh kha thi
cua tirng giai phap

Panh gid diém yéu cla tirng gidi phap

Tiép tuc xay dung nhirng giai phap tiém
nang nhat co thé va lwa chon

Tong két va danh gia nhitrng gi da c6/dat
dwoc dén thoi diém nay

Panh gia lan nira vé giadi phap da lwa chon

TOCCEL

Xem xét cam nhan/cam xuc vé giai phap lua
chon/két qua dat duoc

fhiz«



Cac cach két hop khac

banh gia nhanh
y tuong

Pua ray tuong

Cai thién mot y twong
da cé

Tong két va goi y
cacy tuong mai




tap trung vao van deé tw
&
dé gidi quyét van dé










Gidi quyét van dé hiéu qua...

KY THUAT 6 CHIEC M0 TU DUY:

= Khong phién dién (lan lwgt thay d6i mi)
= Tan dung wu thé cta nhiéu cach tw duy
= Loai bé duwgc “CAI TOI”

= Tranh nhiéu tranh luan

= Tiét kiém thoi gian

= K&t qua toi uu




Thwc hanh
theo tinh hudng




Ap dung Ky thuat 6 chiéc mii tw duy

1. Chia nhdm nho (2')

2. Thao ludn trong nhdm nho theo tinh hudng
datra 0 M2.56 (30')

* Strdung lan lwot cdc mi tw duy
3. Trinh bay két qua thao luan (5')




M2.S6 - Tinh hudng 1

Tai tinh/thanh cua anh/chi, viéc bénh nhan sau khi xét nghiém
duong tinh v&i HIV thuong khong dang ky vao chwong trinh cham
soc va diéu tri ngay ma thuong doi dén lic sirc khde qua yéu mdi
dang ky. Tham chi cé ngudi ldc dang ky kiém tra CD4 chi con chua
dén 100 TB/mm3 madu, vi vdy anh hudng rat nhiéu dén hiéu qua
diéu tri cho nhirng bénh nhan nay.

V&i vai tro 1a cdn bd hé tro ki thudt, anh/chi hdy té chirc mot cudc
hop cuing vdi cdc cdn bd ky thuat tai dia phwong ban giai phdp cai
thién tinh hinh ndy. Hdy dung cdc mii tv duy dé phdn tich va tim ra
gidi phdp dé bénh nhén ddng ky vao phong khém ngay khi biét két
qua xét nghiém la duong tinh.




M2.5S6 - Tinh hudng 2

M6 hinh da bac tlr dw phong dén cham sdc va diéu tri HIV duoc
danh gid 1a hiéu qua trong viéc kiém soat tinh hinh dich HIV tai
nhiéu tinh thanh. Tuy nhién, mac du d3 dwoc tap hudn va cd6 co
gang thir &ng dung, dia phuong cta anh/chj van khdng thé xay
dung dwogc mé hinh da bac dé trién khai. M6t s6 ly do duoc xem
xét nhu: SO liéu khdng day du va théng nhat, viéc két ndi gitra cac
don vi chua thong subt...

V&i vai tro 1a cdn bd hé tro ki thudt, anh/chi hdy té chirc mot cudc
hop cuing vdi cdc cdn bd ky thudt tai dia phwong ban giai phdp cai
thién tinh hinh nay. Hdy dung cdc mi tw duy dé phén tich va tim ra
gidi phdp dé trién khai mé hinh da béc kip thoi vao ngay quy sau.




Nguén tham khao (online)

= Edward de Bono 6 Thinking Hats. URL:
http://schoolnet.gov.mt/thinkingskills/thinkingtools.htm

= Six Thinking Hats. URL: http://www.learnerslink.com/SixThinkingHats.htm

= Teacher’s Pet 2012 www.tpet.co.uk







