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Noi dung chinh
Tinh hinh hoat dong CSDT HIV/AIDS tai bién
Bién
Quyén lgi va doi twong tham gia cham sdc
diéu tri HIV
Qui dinh lién quan dén hoat déng cham séc
diéu tri
Nguyén tac cla Phong kham ngoai tru
(PKNT)

Loi ich chia diéu tri sém



Chuong trinh Cham séc diéu tri - Hé thong PKNT
tai Dién Bién

Tuyén Tong so; PKNT trién khai ARV (nguoi
PKNT | lon, Tré em), Lao/HIV, LTMC

Bénh vién tuyén Bénh vién da khoa tinh va
tinh BVDKKY Thi xa Muong lay.

Huyén Di1én Bién; Di1én Bién
Dong; Muong Cha; Muong Nhe;
Nam P6; Tuan Gido; Taa Chua;
Muong Ang

Trung tAm Y té
tuyén huyén (TTYT 8
2 churc nang)

Tong 10
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CAC HOAT PONG CSDT

Hoi thdo trién khai viéc kién toan cac phong
kham ngoai tra va ky két hop ddng kham chira
bénh BHYT cho ngwdi nhiém HIV/AIDS ngay
4/3/2016 .

Hién nay 100% PKNT da duwoc kién toan va
trién khai kham, chira bénh BHYT cho ngudi
nhiém HIV/AIDS tir ngay 01/6/2016.

SO nguoi nhiém HIV chuwa c6 thé BHYT/ so
nguwdi nhiém HIV dang dwoc diéu tri chiém
khoang 15% toan tinh.
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CAC HOAT DONG CSDT (tiép)

Puwoc trién khai 10/10 huyén thi/thanh phé.

Toéng s6 BN hién dang diéu tri dén 30/9/2016: 2.833
bénh nhan. Trién khai thi diém diéu tri 2.0, duoc
trién khai tai 4 huyén gém huyén Dién Bién, Mudng
Ang, Tuan Gid va Nam P& (cip phat thudc ARV) va
trién khai tai 51 tram y t& x3, cd hon 900 bénh nhan
chuyén vé tuyén x3 tiép tuc theo ddi va diéu tri.

Hoat dong cai thién chat luvong theo md hinh
HIVQUAL; duoc chiét xuat tir phan mén Elog.



QUYEN LO1 CUA NGUO1 THAM GIA CHAM SOC PIEU TRI

* Dang ky tham gia chuong trinh cham sdoc va diéu
tri mién phi.

 Tham van nang d& vé tam ly xa hoi, tham van du
phong va cham séc chira trj lién quan dén HIV/
AIDS.

e Tham du cac budi tdp hudn nang cao kién thirc
vé cham sdc chira tri bénh HIV/AIDS.

* Kham, theo d&i strc khoe dinh ky.



QUYEN LO1 CUA NGU'O1 THAM GIA CHAM SOC PIEU TR| (tt)

Puoc diéu tri bénh nhiém trung co hoi va bénh
lién quan dén HIV (néu cd).

Puoc theo ddi cac xét nghiém sang loc diéu tri
ARV.

Puorc diéu tri bang thudc ARV khi hoi dd cac
tiéu chuan, theo kha nang va diéu kién cua
tung du an.

Puoc tiép nhan cac ho tro xa hdi khac.



Doi twong tiép nhan

Thong tw s6: 32 /2013/TT-BYT

1. Nguoildn va tré em tir du 18 thang tubi tro
|én cb két qua xét nghiém khang dinh HIV
duong tinh.

2. Tré em dudi 18 thang tudi cd két qua xét
nghiém HIV duong tinh bang k{ thuat sinh
hoc phan ti (PCR).



QUAN LY, THEO DOI PIEU TRI NGUOI NHIEM HIV DANG
KY LAN DAU TAI CO SO DIEU TR
Quy trinh ti€p nhan TT 01/2015/TT-BYT ngay 27/02/2015

vé hwé'ng dan tw van phong, chdng
HIV/AIDS tai co' sé' y té

1 -Loi ich dw phong NTCH, Loiich
diéu tri ARV va diéu tri sdm ARV

Cune ci -Vai tr6 dinh dwé'ng va séng tich cuc

tha g t'p > - Su can thiét XN HIV cho ban tinh,
S UL ban chich va thanh vién gia dinh
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Mot bénh nhan HIV ¢ VN

Trwdc diéu tri

Puoc diéu tri
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Ngwoi nhiém HIV
khoe manh

N7

c6 thé lam dwo'c
nhiéu viéc




LO' iCH CUA DIEU TRI SOM
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tién tu nhién cta nhiem HIV

Tai lwong virut HIV
: trong mau
Té bao T CD4

Héi chirng
nhiém HIV
cap Khong cé triéu chirng

Giai doan ctra

CD4+ s6 té bao

Khang thé CMV. MAC
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Cac ndm sau khi bi nhiém HIV




» Ngay sau k
nhiém cd t
sau ngay k

Diéu tri kip thoi

hi dwoc chan dodn 1a nhiém HIV, ngudi
hé can duoc theo ddi va nhan cac diéu tri

hi d tiéu chuan theo hwdng dan hién hanh

cuaBo Y té

e Diéu tri dy phong nhiém trung co hodi bang Cotrim

* Diéu tri dv phong Lao bang INH

« Piéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con

e Diéu tri cac nhiém trung co hdi (bao gdm ca diéu tri

Lao)

Diéu tri ARV



biéu tri khi nao — Boi canh Dién Bién

Ngay khi bénh nhan cé két qua
khang dinh dwong tinh, bénh
nhan can dang ky tham gia diéu
tri HIV tai PKNT



Lo'i ich cua diéu tri kip thei doi véi
ban than ngudi nhiém HIV

* Néu khong duwoc diéu tri ARV khi du tiéu
chuan, nguwdi nhiém HIV s& 8m yéu ning va tlr
vong som

e V&itai lwong vi rat thap trong co thé, nguoi
nhiém HIV cé thé :

e Giam muic d6 tram trong cha bénh

e Gidm tién trién clha bénh

* Gidm thoi gian nam vién

e Giam chi phi diéu trj

* Khoe nhanh hon

* Nang cao chat lvgng cudc séng va song lau hon
* Giam ky thi, phan biét d6i x& lién quan dén HIV



Lo'i ich cua diéu tri kip thei doi véi gia dinh

* Giam nguy co lay nhiém HIV cho nguoi
khac

* Giam ganh nang cham soc cho gia dinh

e Duy tri strc lao dong va kha nang kiém
tién cho gia dinh

e Giam ky thj va phan biét doéi xt lién quan
dén HIV



Diéu tri la duw phong:
Nghién ctru HTPNO052

Bat dau diéu tri ARV s&m giam
dwoc 96% nguy co’ |y nhiém
HIV cho ban tinh khong nhiém



CAM O'N/CAU HOI



