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Mục tiêu

Sau khi kết thúc bài này, học viên sẽ:
•Biết được hiện trạng chuyển người/chuyển mẫu
xét nghiệm khẳng định (XNKĐ) HIV
•Nắm được các nguyên tắc hỗ trợ KH sàng lọc
dương tính
•Biết cách và thống nhất phương án hỗ trợ khách
hàng sau sàng lọc dương tính



Nội dung

• Thảo luận hiện trạng xử lý của bệnh viện đối với các 
bệnh nhận sàng lọc HIV dương tính tại cơ sở bệnh 
viện
•Các nguyên tắc hỗ trợ KH sàng lọc dương tính
•Các phương án hỗ trợ XNKĐ đối với KH sàng lọc 
dương tính
•Hỏi & Đáp



Thảo luận

Hiện nay tại Bệnh viện của các anh/chị, 
những bệnh nhân có kết quả sàng lọc HIV 
dương tính được xử lý như thế nào?



NGUYÊN TẮC XỬ LÝ CÁC TRƯỜNG HỢP XÉT NGHIỆM SÀNG LỌC DƯƠNG TÍNH

• Tư vấn viên/bác sĩ KHÔNG thông báo là kết quả dương tính hay 
cấp giấy “Kết quả xét nghiệm” vì sàng lọc dương tính chưa được
coi là kết quả xét nghiệm (phải được khẳng định bởi cơ sở được
cấp phép khẳng định)

• Bệnh nhận cần được hỗ trợ đảm bảo được làm xét nghiệm
khẳng định, nhận được kết quả xét nghiệm khẳng định và được
kết nối vào điều trị kịp thời trong trường hợp khẳng định dương
tính



Thảo luận nhóm nhỏ: Cần làm gì với KH có KQ sàng lọc 
dương tính tại cơ sở bệnh viện của bạn? 

• Chuyển KH đó đến phòng TVXN HIV (VCT) tại cơ sở mình để được tư
vấn kỹ và hỗ trợ xét nghiệm khẳng định theo đúng quy trình của VCT?

• Chuyển KH thẳng sang phòng khẳng định trên địa bàn (TTPC HIV/AIDS 
tỉnh), phòng khẳng định có trách nhiệm xét nghiệm ngay và trả kết
quả + kết nối điều trị ngay?

• Lấy mẫu trực tiếp và chuyển mẫu đến cơ sở khẳng định, hẹn khách
hàng trở lại lấy kết quả theo ngày thống nhất trước với cơ sở khẳng
định, trực tiếp trả kết quả + tư vấn sau xét nghiệm và chuyển gửi kết
nối điều trị trong trường hợp khẳng định dương tính?



Lưu ý khi chuyển mẫu sàng lọc dương tính

• Các mẫu máu xét nghiệm sàng lọc HIV được tách huyết thanh và 
chuyển sang TTPC HIV tỉnh/TTYT huyện để làm XNKĐ
• Mẫu máu cần được mã hóa và đúng tên người xét nghiệm

• Có biểu mẫu chuyển gửi đính kèm

• Tuân thủ theo các yêu cầu về bảo quản và vận chuyển

• Hẹn khách hàng quay lại nhận kết quả xét nghiệm theo đúng 
thời gian đã có trao đổi trước với cơ sở XNKĐ

• Nhận kết quả từ cơ sở khẳng định qua đường bưu điện và trả 
cho khách hàng vào ngày hẹn



Lưu ý khi trả kết quả xét nghiệm khẳng định dương tính

• Xác định đúng người thông qua giấy tờ tùy thân (giấy phép lái xe, các loại thẻ 
có ảnh, có dấu giáp lai như thẻ học sinh, sinh viên, công chức, viên chức, thẻ 
nghề nghiệp, v.v)

• Chuẩn bị hồ sơ chuyển gửi điều trị HIV bao gồm:
• Phiếu chuyển gửi (theo mẫu)
• Kết quả xét nghiệm (bản gốc hoặc bản sao có đóng dấu của khoa hoặc bệnh viện)
• Phiếu cam kết tiết lộ thông tin và có xác nhận của nhân viên hành chính về xét 
nghiệm HIV của các bệnh viện

• Nếu có thể, dẫn KH sang cơ sở điều trị. Nếu không, gọi điện cho cơ sở điều 
trị trước khi chuyển KH



BIỂU MẪU SỬ DỤNG 
TRONG CHUYỂN GỬI



Phiếu chuyển gửi



Biểu mẫu 1: PHIẾU GỬI MẪU XÉT NGHIỆM



Biểu mẫu 2: SỔ NHẬN MẪU XÉT NGHIỆM



Biểu mẫu 2: SỔ NHẬN MẪU XÉT NGHIỆM



Phiếu đồng ý tiết lộ 
thông tin và nhận hỗ 
trợ tiếp tục
(thảo luận có khả thi 
để sử dụng mẫu này 
trong bệnh viện  
không hay bỏ đi)



Sổ theo dõi chuyển gửi – Khả năng áp dụng



HỎI & ĐÁP


