BAI 2 - TONG QUAN VE MUC TIEU 90-90-90 TRONG
PHONG CHONG HIV/AIDS VA MO HINH THi BIEM
“XET NGHIEM KHONG CHUYEN”




NOi dung

= Muc tiéu 90-90-90 trong phong chong HIV/AIDS
= Muc dich va vai tro cua TVXN HIV
* Cdac nguyén tic cla tu van xét nghiém HIV

= MO hinh thi diém xét nghiém HIV khdng chuyén
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Muc tiéu 90-90-90 vé phong chong HIV
cua Viét Nam

PEN 2020...
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Muc dich va vai tro cua TVXN HIV

= Tiép can cham séc va diéu tri sém:
e Gilp ngudi nhiém HIV ti€ép can sém dich vu cham séc va
diéu tri HIV, duy tri strc khoe 1du dai va ndng cao chat luvong
cudc song

= Duw phong lay truyén HIV:

* Gilup nhi*rng ngudi cé nguy co nhiém HIV biét sém tinh trang
nhiém cdia minh dé cé thé bdo vé dugc minh va nhirng
nguoi khac

* Dam bao nhitng ngwoi da tirng cd hanh vi nguy co sé khong
dat minh vao nguy co lan nira

e Pijéu tri cling la du phong
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Cac nguyén tac cta XN HIV

Ung thudn (Consent): XN & TV phai dugc s ung thudn cta nguoi nhan
dich vu XN HIV trén co s& ho dwgc cung cdp du thong tin vé qua trinh TV &
XN va ho cé quyén tir chdi (wng thudn miéng la du).

Bao mat (Confidentiality): Théng tin trao déi gitta ngudi cung cap dich vu va
khach hang khéng dugrc tiét 16 cho bat ky ngudi nao khac néu khéng cé sw
déng y ctia ngudi lam XN.

Tw van (Counseling): Tat ca nhirng nguoi lam XN phai duwgc cung cap thong
tin/tw van tredc XN va duoc tu van sau XN.

Chinh xac (Correct): Ngudi cung cap dich vu cé trach nhiém cung cap dich vu
XN chat lvgng cao, va dp dung co ché kiém dinh chat lvong dé ddm bao két
qua chan dodn chinh xac.

Két ndi (Connection): XN HIV phai dwgc két ndi vdi cac dich vu dy phong,
cham soc va diéu tri thich-hgp va hiéu qua.
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CHIEN LUOC QUOC GIA LIEN QUAN TVXN HIV (2016-2020)

Tuyén truyén lgi ich vé xét nghiém phat hién s&m tinh trang HIV

Tang cwdng tinh san cé dich vu xét nghiém HIV trong tit ca co sd'y
té

Long ghép dich vu tu van, xét nghiém HIV vao cac dich vu y té khac
nhu kham diéu tri STI, Lao, strc khoe sinh san.

Trién khai cung cap dich vu TVXN HIV, diéu tri ARV, Methadone
trong cung mot dia diém

Phan cap dich vu tw van xét nghiém HIV tai tuyén x3, phuong

Trién khai hé théng gidm sat danh gid cac khu vue cd nguy co lay
nhiém HIV, nhung cé ty |1é ngudi nhiém HIV duwoc chan doan thap
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CHIEN LUO'C TVXN HIV (2016-2020) (TIEP)

Trién khai tw van xét nghiém HIV dua vao cong dong, chu
trong cac gidi phap tang cwdng ti€p can cac nhédm cd nguy co
lay nhiém HIV.

Huy ddng cac co sd y té tu nhan cung cip dich vu tu van xét
nghiém HIV theo dung hudng dan qudc gia.

Pay manh cdng tac tw van xét nghiém do nhan vién y té dé
xuat.

Nang cao chat lwgng ndi dung tu van trwdc va sau xét nghiém
HIV.

Ung dung cong nghé thong tin trong viéc cung cap dich tu van
truc tuyén, chuyén giti dén dich vu cham séc diéu tri théng
qua hé thdng tin nhan tryc tuyén
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CHIEN LUO'C TVXN HIV (2016-2020) (TIEP)

Ap dung cac kj thuat mai xét nghiém HIV, dic biét s dung cac loai
sinh pham xét nghiém HIV cé ki thuat, quy trinh don gidn, cd thé tu
thuc hién xét nghiém.

M& rong cac phong duoc phép khang dinh xét nghiém HIV, dic biét
khu vire mién nui.

Ap dung cac phuong cach xét nghiém chan doan HIV theo huéng dan
qudc gia, chu trong s&r dung cac sinh pham xét nghiém nhanh dé gidm
thiéu thoi gian trd két qua xét nghiém HIV (+)

Cai thién cac thud tuc hanh chinh dé rut ngan thoi gian tra két qua xét
nghiém HIV.

Chuyén glri két ndi thanh cong nhirng ngudi xét nghiém HIV duong
tinh dén diém cham sdc diéu tri.
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MO HINH CUNG CAP DICH VU TVXN HIV

Phé6 cap dich vu TVXN HIV

Tai cacco soy té Tai cong dong
/\ —> T6 chirc DSXH (CBO)
Cosdyté Cosdyté .
N , A —> Y té thon ban
nha nwoc tuw nhan
—> Luu dong
> Tai nha
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NGUO1 DAN CHU DONG LUA CHON DICH VU TVXN HIV MA HO

CAM THAY TIN TUONG

Lua chon dich
vu TVXN HIV
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$PATH

MO HINH THi BIEM XET NGHIEM KHONG
CHUYEN HIV TAI TPHCM
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BOI CANH (2016 — 2017)

90% s& ngudi nhiém HIV biét 90% nguei biét tinh trang 90% s6 nguwoi dwoc dwa vao
nhiém cGa minh dwoc dua diéu tri khong ché dworc tai

tinh trang nhiém cla minh aminh du .
vao diéu tri lwong virut

Bé&n canh dd, Tp.HCM can xét nghiém va phat hién 9,759 nguwdi nhiém HIV tir cong
déngva dua 14.270 bénh nhan udng ARV, trong dé c6 4.995 bénh nhan thuéc nhém
nguy co cao
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MUC TIEU THi DIEM

Xac dinh tinh kha thi va sw chadp nhan mo hinh xét nghiém
HIV khong chuyén va tu xét nghiém trong nhdm nguy co cao,
td chirc cdHng ddng va can b vy té;

Po lvong hiéu qua két ndi tir khi sang loc dén chan doan va
dang ky cham soc diéu tri ;

Pong thoi, tang cwong kha nang tiép can nhom dich va hiéu
qua dich vu tu van xét nghiém HIV, gdp phan vao cac no luc
ti€n tdi muc tiéu 90-90-90 cla tinh
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DINH NGHIA XN KHONG CHUYEN

XN khdng chuyén theo cach ti€p can ‘phdn loai ban déu’:
Khi mot ngudi khong chuyén duoc tap huan s& dung mot
test chan dodn nhanh don 1é& dé XN sang loc (A0) va chuyén
glri, k&t ndi tat ca cac trudng hop cé két qua XN phdn tng dé
chan dodn HIV kip thoi (WHO, 2015, Hwéng dan téng hop vé
dich vu xét nghiém)
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XET NGHIEM HIV NHANH SANG LOC PHAN LOAI
BAN DAU TAI CONG PONG

La moét xét nghiém HIV nhanh
dé sang loc phéan loai ban dau

tai cOng dong XN nhanh phan
loai ban dau
AO *
Khong phai 13 xét nghiém khing p | v
dinh chan doan HIV
A0 + AO -
Thong bao
Nhan manh chan dodn HIV phai l két qua
thwe hién tai co sd y té HIV ()
I Tu van XN
Kez nol v'ou lai dinh ky
chan doan,
Uu tién thuce hién tai nhirng noi cham séc va
c6 nhu ciu cao va viéc tiép can diéu trj HIV

v&i dich vu san cd tai co sd y té
con han ché
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TRONG MO HINH NAY:

Nhan vién XN (Nhan vién ho tro cong dong hodc y té thdon ban) duoc tap
hudn s&r dung mot sinh pham xét nghiém nhanh (cé thé |3 Determine hodc SD
Bioline)

Sau 20’ doc két qua xét nghiém.
Néu két qua “Khéng cé phan trng” = théng bao két qua cho khach hang,

tw van sau xét nghiém va khuyén khich khach hang xét nghiém lai theo
dinh ki.

K&t qua “Cd phdn trng” = tu van sau xét nghiém, gidi thiéu va ho tro
khach hang dén Tram Y té dé dworc 1ay mau lam xét nghiém khang dinh
chan dodn, gidi thiéu vé loi ich cta viéc diéu tri kip thoi.

- Viéc xét nghiém chan dodn tinh trang nhiém HIV phai duwoc thuwc hién tai
co so' y té duwoc cap phép.
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pOI TUONG DiCH, DIA BAN VA POI TAC CHINH

XN khong chuyén tai Tp.HCM
P6i twong dich:
Nam quan hé tinh duc d6ng gidi nam va ban tinh ca ho
Dia ban do SMART TA ho trg
Da6i tac chinh:

SYT/TTPC HIV/AIDS, Phong TVXN HIV quin/huyén
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CAC BUOC TRIEN KHAI CHiNH

Mua sam va cung &ng sinh pham

Tap hudn — Tai liéu tdp hudn TVXN + k{ thuat XN chan dodn
nhanh, du phong phé cip chuan, bdo cdo

Cung cap dich vu
Bao cao, giam sat
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