
 
LỢI ÍCH CỦA ĐIỀU TRỊ KỊP THỜI VÀ TUÂN THỦ ĐIỀU TRỊ ĐỐI VỚI NGƯỜI NHIỄM HIV 

Giảm lây truyền vi rút HIV 

DUY TRÌ ĐƯỢC SỨC KHỎE VÀ CHẤT LƯỢNG CUỘC SỐNG: 

 Hệ thống bảo vệ của cơ thể được phục hồi 
 Ít nguy cơ mắc các bệnh nhiễm trùng cơ hội  
 Nếu mắc các bệnh nhiễm trùng cơ hội thì nhanh khỏi hơn 

 Giảm nguy cơ bị kháng thuốc ARV 

 Giảm nguy cơ bị thất bại điều trị 
 Quá trình tiến triển sang AIDS chậm lại 
 Thời gian sống được kéo dài hơn 

 Có nhiều cơ hội tìm kiếm việc làm hơn  
 Tự tin vào bản thân hơn  
 Giảm kỳ thị, phân biệt đối xử liên quan đến HIV 

 Chất lượng cuộc sống được tăng cường 

GIẢM NGUY CƠ TRUYỀN VI RÚT HIV SANG NGƯỜI 
THÂN VÀ GIA ĐÌNH: 
 Có bạn tình, chồng/vợ khỏe mạnh, không bị nhiễm 

vi rút HIV 

 Có thể có con khỏe mạnh, không bị nhiễm vi rút HIV 

 Giảm nguy cơ truyền vi rút HIV đã kháng thuốc 

GIẢM CHI PHÍ ĐIỀU TRỊ, CHĂM SÓC SỨC KHỎE: 
 Giảm bớt chi phí mua thuốc điều trị các bệnh 

nhiễm trùng cơ hội 
 Không phải chi phí hoặc giảm chi phí nằm viện 

 Phác đồ ARV đang uống có tác dụng ổn định và 
hiệu quả hơn 


